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In Gioco per il Futuro:
Sport e Sostenibilita a Scuola

Progetto di integrazione fra
attivita sportive e attivita didattiche
dedicato agli Istituti Scolastici del territorio
Anno Scolastico 2026/27
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CHI SIAMO

Savino Del Bene Volley
La Savino Del Bene Volley ¢ una societa sportiva di pallavolo femminile con sede a Scandicci (FI),
impegnata da anni ai massimi livelli del campionato italiano di Serie A1 e nelle principali competizioni
europee e mondiali, quali Champions League ¢ Mondiale per Club. Lo scorso dicembre abbiamo
conquistato il titolo di Campioni del Mondo per Club, il titolo pallavolistico piu importante, un risultato
che ci sta garantendo un ulteriore incremento della visibilita a livello nazionale e internazionale. Vi lascio
di seguito il link del nostro sito laddove voleste dare un'occhiata piu approfondita alla nostra

realta: https://savinodelbenevolley.it/

Plures Alia
Plures Alia - azienda pubblica partecipata da 65 comuni delle province di Firenze, Prato e Pistoia - gestisce il
ciclo integrato dei rifiuti urbani ed assimilati nell’area Toscana Centro, impegnandosi altresi a promuovere
iniziative di sensibilizzazione e comunicazione, per incentivare comportamenti virtuosi e ridurre la quantita di

rifiuti prodotti dai cittadini e conferiti erroneamente o abbandonati

IL PROGETTO

11 progetto SDB VOLLEY 4 SCHOOL ¢ un progetto che basa la propria operativita sulla collaborazione,
nella consapevolezza che la promozione di interventi mirati in campo sportivo e culturale all’interno
dell’istituzione scolastica possano sensibilizzare i soggetti in eta scolare ad uno sviluppo consapevole della
propria identita motoria, alla conoscenza del mondo dello sport in tutte le sue sfaccettature e alla

sensibilizzazione riguardo tematiche trasversali.

OBIETTIVI GENERALI

o perseguire finalita sportive e culturali, attraverso 1’organizzazione di attivita ludico-ricreative e di
aggregazione sociale;

o affermare lo spirito di tolleranza, pacifica convivenza, fair play e tifo positivo;

o promuovere attivita didattica per I’avvio, 1’aggiornamento ed il perfezionamento nelle attivita
sportive.

Attraverso la collaborazione con PLURES ALIA

o Promuovere la consapevolezza ambientale nelle giovani generazioni, favorendo la comprensione delle
sfide ecologiche globali e locali.

o Diffondere i principi dell’economia circolare, stimolando comportamenti orientati alla riduzione degli
sprechi, al riuso e al riciclo.

Pallavolo Scandicci ssdrl Savino Del Bene
via Benozzo Gozzoli 5/6 - 50018 Scandicci (Fi) - Italy
Ph.: 055 721503 - info@savinodelbenevolley.it - www.savinodelbenevolley.it
FIPAV 100470331 - P.IVA 06271460484 - C.F. 94217750481


mailto:info@savinodelbenevolley.it
http://www.savinodelbenevolley.it/
https://savinodelbenevolley.it/

. A [}
3 ~ha
- PLURES

o Sostenere la trasformazione culturale, accompagnando il passaggio verso modelli di sviluppo
sostenibile e inclusivo.

o Stimolare il senso di cittadinanza attiva, responsabilizzando i giovani come agenti del cambiamento.

MODALITA DI SVOLGIMENTO

I tempi e le modalita dei turni vengono predisposti in base all’accordo diretto fra tecnici e personale
insegnante e sulla disponibilita delle palestre del calendario scolastico. Si specifica che il progetto verra
presentato dalla Savino Del Bene Volley ad enti ed istituzioni per eventuali finanziamenti. Le modalita di
realizzazione ed i tempi di svolgimento del progetto tengono presente anche della capacita di

autofinanziamento dello stesso.
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PROPOSTA SCUOLA PRIMARIA

ATTIVITA’ MOTORIA

Il minivolley € un gioco-sport situazione nel quale confluiscono e si amalgamano gli schemi motori statici e
dinamici, le capacita condizionali, le capacita coordinative, gli aspetti della sfera cognitiva e quelli emotivi.
Essi concorrono tutti insieme a conseguire nuove abilita motorie e a determinare il comportamento motorio-
Relazionale che rappresenta una delle forme di espressione di comunicazione della personalita del bambino.
Le proposte di attivita seguono imprescindibilmente la motivazione del bambino, presentando la palla come
uno strumento di gioco, puntando al divertimento come strumento per apprendere la tecnica.

I bambini hanno avviato un processo di conoscenza dell’attivita sportiva di varie tramite un percorso iniziale
dedicate al gioco/sport individuale e di gruppo.

All’interno dell’iter progettuale preme sottolineare alcuni aspetti generali caratterizzanti I’iniziativa:

o la compresenza degli operatori con gli istruttori durante le sedute svolte creeranno un buon clima di

collaborazione;

o durante le sedute sono fondamentali gli scambi di opinione docenti/istruttori che permetteranno di

lavorare in maniera mirata anche sul singolo individuo;

o gli operatori che hanno svolto il progetto con la scuola sono principalmente gli stessi che effettuano

attivita di avviamento presso la nostra Societa.

ATTIVITA’ TRASVERSALI

Attraverso la metodologia dello storytelling verranno affrontati argomenti inerenti alla sostenibilita
ambientale partendo dal concetto di rifiuto, passando per le 4R fino ad arrivare all’importanza della raccolta
differenziata e dei buoni comportamenti quotidiani.

Un percorso ludico-didattico che permettera ai bambini di unire lo spirito sportivo alla sostenibilita ambientale
per trasformare il tifo in “tifo per I’ambiente” per fare in modo che ogni atleta o spettatore diventi

responsabile del “campo comune” ... [IL NOSTRO PIANETA
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STRUTTURA DEL PROGETTO

Savino Del Bene Volley e Alia Plures pianificheranno e realizzeranno il progetto in collaborazione con le

esigenze dell’Istituto e compatibilmente con la gestione degli spazi disponibili 1’organizzazione dei gruppi di

lavoro. L’intervento viene svolto in definitiva con le seguenti modalita:

1)

2)

3)

Prima fase

o presentazione delle attivita, proiezione video emozionale, consegna gadget e voucher biglietti da

parte della Savino Del Bene Volley;

o svolgimento delle attivita Alia Plures legate alla sostenibilita ambientale per alcune classi

selezionate in base all’eta ed eventuale consegna gadget.

o lancio di eventuali contest di cui alla terza fase del presente documento.
Da effettuare nelle aule del plesso scolastico in cui risiede I’utenza, a cura di Savino Del Bene Volley

e Alia Plures.
Seconda fase

Due lezioni pratiche per diffondere la conoscenza degli elementi di base della disciplina sportiva,
I’apprendimento primario dei fondamentali e dei primi elementi del gioco-sport e la conoscenza di
alcune regole della disciplina, del giocare insieme e del significato di fare squadra.

Da effettuare nella palestra del plesso scolastico in cui risiede ’'utenza, a cura di Savino Del Bene

Volley.

Terza fase — Organizzazione di eventuali contest e premiazioni dedicati ad attivita ludico-ricreative,
secondo modalita e criteri definiti discrezionalmente dall’Istituto scolastico e dalla Societa.

A cura di Savino Del Bene Volley.

Firenze, 2026/2027
Responsabile Organizzativo del Progetto
Federico Latanza — Savino Del Bene Volley

federico.latanza@savinodelbenevolley.it

331 666 6683
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