CITTA METROPOLITANA
DI FIRENZE
Firenze, 15 ottobre 2026

All'Ufficio Scolastico Regionale Toscana
ambito territoriale di Firenze

Al dirigenti scolastici di:

IISS Calamandrei Sesto Fiorentino

I1IS Checchi, Fucecchio

ISIS Gobetti Volta, Bagno a Ripoli

IIST e Liceo Russell Newton, Scandicei
Florentia Sport School Liceo sportivo, Firenze

OGGETTO: Invito alla conferenza stampa di presentazione del Progetto “Una
giornata per crescere” per i Dirigenti Scolastici degli Istituti aderenti
alla fase sperimentale. Giovedi 22/10/2026 ore 12:30

Giovedi 22 ottobre alle 12.30 in Palazzo Medici Riccardi, Sala Oriana Fallaci (ingresso da Via Ginori
8) si terra la conferenza stampa di presentazione del progetto “Una giornata per crescere”,
finanziato dalla Cittd Metropolitana di Firenze, idealizzato e realizzato dall’Associazione “TOTTA x
TUTTI APS”, con la collaborazione di Azienda USL Toscana centro e Ufficio Scolastico Regionale

Toscana - ambito territoriale di Firenze.

Il progetto, a valenza triennale, & rivolto agli alunni delle scuole superiori del territorio e consiste in

un solo incontro per classe, da qui il titolo “Una giornata per crescere”, in cui gli studenti

rifletteranno sui concetti di forza, determinazione, accettazione e solidarieta, per
b

diventare pili consapevoli che caduta e fallimento sono collegati a ripartenza e resilienza, che i

problemi personali possono essere affrontati con 'aiuto reciproco e che, talvolta, un’ingiustizia

subita puo diventare un diritto collettivo, imparando cosi a credere nella possibilita di trasformare

le difficolta in risorse e ad impegnarsi per una societa pit solidale.

Il progetto punta anche sul rapporto tra sport e vita: lo sport come strumento di crescita e la
gestione delle difficolta attraverso la metafora dell'allenamento sportivo. Per questo il primo anno di
realizzazione (a.s. 2026/2027) ha previsto di partire con una sperimentazione sui licei sportivi che
rappresentano il target ideale per la condivisione dei valori fondanti del progetto. Nei due anni
successivi il progetto verrd proposto anche alle altre scuole superiori sul territorio della Citta

Metropolitana di Firenze.

Palazzo Medici Riceardi
1, via Cavour 50129 Firenze
www.cittametropolitana. fi.it



In questa prima fase hanno aderito al progetto gli Istituti: IISS Calamandrei Sesto Fiorentino, IIS
Checchi di Fucecchio, ISIS Gobetti Volta di Bagno a Ripoli, IIST e Liceo Russell Newton di Scandicci,
Florentia Sport School Liceo sportivo di Firenze.

La presenza dei Dirigenti scolastici di detti Istituti, o di loro delegati, alla conferenza stampa di
giovedi 22 ottobre sarebbe opportuna e gradita.

Cordiali saluti.

Consigliere metropolitano
con deleghe a Promozi della Salute, Sport, Sociale



